Nuorasas

VIESOJI ISTAIGA ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRO
DIREKTORIAUS

ISAKYMAS
DEL VIESOSIOS ISTAIGOS ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRO
UGDOMOJO SPORTINIO DARBO ORGANIZAVIMO REGLAMENTO
IR APSKAITOS TVARKOS TVIRTINIMO

2024 m. rugséjo  d. Nr.
Alytus

Vadovaudamasis vieSosios jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro jstaty, patvirtinty 2024
m. geguzés 24 d. Alytaus miesto savivaldybés tarybos sprendimu Nr. T-220, 45.17 punktu ir Vie$0sios
jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro Darbuotojy darbo tarybos 2024-08-30 posédzio protokolu
Nr. 002:

1. Tvirtinu VieSosios jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro sportinio ugdomojo darbo
reglamenta ir apskaitos tvarka (20 lapy);

2. Nurodau direktoriaus pavaduotojui ugdymui vykdyti Sio jsakymo kontrolg.

3. Pripazjstunetekusiu galios 2021 m. spalio 28 d. jsakyma Nr. V-75(1.16) ,,Dél Viesosios
jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro mokomojo sportinio darbo tvarky tvirtinimo* ir $iuo
jsakymu pavirtintas VS] Alytaus sporto ir rekreacijos centro sportinio darbo organizavimo reglamentas
ir apskaitos, VS| Alytaus sporto ir rekreacijos centro i§vyky j sporto varzybas organizavimo, apskaitos
ir atsiskaitymo, VS Alytaus sporto ir rekreacijos centro sporto varzyby organizavimo ir atsiskaitymo

tvarkas.

Direktoriaus pavaduotojas tkiui,
atliekantis direktoriaus funkcijas Kestutis Azuolas



PATVIRTINTA

VS] Alytaus sporto ir rekreacijos
centro direktoriaus

2024 m. rugséjo ___ d.

Isakymu Nr.

VIESOSIOS ISTAIGOS ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRO UGDOMOJO
SPORTINIO DARBO ORGANIZAVIMO REGLAMENTAS IR APSKAITOS TVARKA

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. VieSosios jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro sportinio ugdomojo darbo reglamentas
ir apskaitos tvarka (toliau - Tvarkos ApraSas) reglamentuoja VieSosios jstaigos Alytaus sporto ir
rekreacijos centro (toliau — Centro), sportinio ugdomojo darbo ir apskaitos tvarka, atsizvelgiant j
bendruosius Salies pilieCio mokymo reikalavimus, Zmogaus fiziniy ir psichiniy savybiy raidos
désningumus, lyties ir amZziaus aspektus, periodizacijos prielaidas, siekiant geriausiy sporto Sakos
rezultaty, fiziniy kraviy cikliskuma, optimaly varzyby poreikj ir kita. Centras plétoja olimpines ir
neolimpines sporto $akas pagal gyventojy poreikj, esant treneriy potencialui bei sporto bazémis.

2. Tvarkos Aprasas reglamentuoja Centro sportininky treniruoéiy ir uzsiémimy proCeso
organizavimg bei atsiskaitymo uz paslaugas tvarkg vadovaujantis: Lietuvos Respublikos konstitucija,
Darbo kodeksu, Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto istatymais, VieSosios jstaigos Alytaus
sporto ir rekreacijos centro jstatais, Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymais,
reglamentuojanciais sportuojanciy asmeny sveikatos pasitikrinimg, sportinio darbo organizavima,
vykdyma ir kt., Alytaus miesto savivaldybés tarybos sprendimais.

3. Tvarkos reglamente apibréZiamas treniruoéiy ir uzsiémimy organizavimas, ugdytiniy sportiniy
pasiekimy vertinimas, nurodoma Sportinio ugdymo trukmé ir apimtis, sportinio ugdymo plany rengimas
ir derinimas, sporto varzyby ir iSvyky ] sporto varZybas organizavimas, apskaita ir atsiskaitymas,
pateikiama ugdomojo Sportinio darbo kontrolé, atsiskaitymas uz ugdymo paslaugas, nurodomi Kiti
Sportinio ugdymo ypatumai.

4. Sio Tvarkos Apraso nuostatos taikomos tiek, kiek Siuos teisinius santykius nereglamentuoja
Lietuvos Respublikos jstatymai arba Kiti teisés aktai. Tvarkos Apraso privalo laikytis visi Centro

darbuotojai, dirbantys pagal darbo ir kitas sutartis.



Il SKYRIUS
SPORTINIO UGDYMO GRUPIU SUDARYMAS

5. Visus sportininky grupiy komplektavimo klausimus sprendzia direktoriaus jsakymu sudaryta
tarifikaciné komisija, kuri savo darbe vadovaujasi Centro jstatais, Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo
ir sporto ministro 2019 m. rugs¢jo 4 d. jsakymu Nr. V-976, ,Dél sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijy tvirtinimo*, VS] Alytaus sporto ir rekreacijos centro tarifikavimo komisijos metiniams
darbo kriiviams nustatyti tvarkos aprasu, patvirtintu direktoriaus, VS| Alytaus sporto ir rekreacijos centro
darbo apmokéjimo tvarkos apraSu. Tarifikaciné komisija pateikia protokolus su rekomendacijomis,
kuriose nurodomas pilnas sporto trenerio darbo kriivis, (iki 18 akademiniy valandy per savaite) ir galimas
papildomas maksimalus, bet nedidesnis kaip 28 akademinés valandos, darbo kriivis per savaitg.
Tarifikacinés komisijos protokolo pagrindu treneriy darbo kriiviai tvirtinami jstaigos vadovo jsakymu.

6. Sportinio ugdymo grupiy formavimas:

6.1. Sportinio ugdymo grupés sudaromos pagal ugdytinio ar ugdytiniy grupés uZimtg vieta arba
pasiektg rezultata varzybose vadovaujantis meistriSkumo pakopy rodikliais.

6.2. Centro vadovas, tvirtindamas treneriy metinius darbo kriivius vadovaujasi Centro jstatais,
Centro tarifikacinés komisijos rekomendacijomis ir sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis
patvirtintomis Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymu
Nr. V-976, ,,Dél sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo*.

6.3. Tarifikacinés komisijos preliminari tarifikacija, kurig vykdo komisijos bendru sutarimu
iSrinkti komisijos nariai, vyksta geguZzés ir birZelio ménesiais, jspéjant trenerius apie galimus darbo kriivio
pasikeitimus.

6.4. Kasmetinés tarifikacijos (darbo pagal pakeistus darbo grafikus ir darbo kriivius) pradZia —
kiekvieny mety rugséjo 1 dienai vyksta rugpjucio ménesj dalyvaujant visiems arba daugumai komisijos
nariy.

6.5. Tarifikacinés komisijos tarpiné tarifikacija vyksta sausio — vasario ménesiais, dalyvaujant
visiems arba daugumai komisijos nariy. Tarpiné tarifikacija vykdoma tarpiniams pedagoginiams
kr@iviams jvertinti einamyjy mokslo mety metu, taip uztikrinant duomeny suderinamumg visais lygiais ir
sklandaus ugdomojo sportinio darbo kontrolés jgyvendinima.

6.6. Mokiniy sgrasai ir treniruoCiy tvarkaraSciai, kartu su skaitmeninémis jy kopijomis,
pateikiami direktoriaus pavaduotojui ugdymui iki rugséjo ménesio 15 dienos. Pradinio rengimo (PR-1)

grupiy treniruociy tvarkaraséiai iki rugséjo 15 dienos, o sgrasai iki rugséjo mén. 30 dienos. Naujai priimti
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darbuotojai sarasus pateikia per 30 kalendoriniy dieny, o darbo tvarkara$¢ius per 2 darbo dienas nuo jy
jdarbinimo dienos.

6.7. Centro pradinio rengimo grupes gali lankyti visi norintys sportininkai, gave rastiska tévy
(globéjy) sutikimg ir pasiraSant paslaugy teikimo sutartj. Sudarant sutartj, turi biiti pateiktas sveikatos
pazyméjimas (formos Nr. 068/a) ar jo kopija.

6.8. Sportininky grupé gali buti sudaryta i$ vienos lyties sportininky arba gali biiti misri.

6.9. Sportininky skaicius grupéje nurodomas atsizvelgiant | sporto Sakos specifika, jstaigos
galimybes, ir j Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijas patvirtintas Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-976 ,,Dél sportinio ugdymo
organizavimo rekomendacijy tvirtinimo®.

6.10. Sportininky grupé laikoma nesukomplektuota, jeigu pratybas lanko maziau kaip 2/3
patvirtinto grupés sportininky skaiciaus.

6.11. Centro komplektuojamy grupiy lygiui nustatyti taikomi sportininky kvalifikaciniai
reikalavimai ir normos.

6.12. Jeigu jaunesnio amziaus sportininkai jvykdo aukstesnés kategorijos reikalavimus, tai
sportininkg leidziama jrasyti j auksStesnés kategorijos grupg.

6.13. Sportinio ugdymo grupéje gali buti tarifikuoti sportininkai kurie atstovauja Alytaus miesta
Olimpinése Zaidynése, Pasaulio, Europos suaugusiyjy ir jaunimo ¢empionatuose, taurés varZybose,
studenty universiadoje, Lietuvos ¢empionatuose ir Lietuvos nejgaliyjy sporto federacijos varzybose.

6.14. ISimties atveju, kai komplektuotoje mokymo grupéje 1-2 sportininkai ryskiai issiskiria i$
kity savo talentingumu ir sportiniais rezultatais, papildomoms jy treniruotéms jstaigos direktorius prie
grupei skirty valandy maksimalaus skai¢iaus per savaite gali pridéti (priklausomai nuo to, kokia grupei
priskiriami): meistriSkumo ugdymo grupei 1-2 val.; meistriSkumo tobulinimo grupei iki 3 val.

6.15. Centro iniciatyva, suderinus su kita mokymo jstaiga, jose gali biiti steigiamos pradinio
rengimo treniruoCiy grupés arba sportinés klasés, kuriose, panaudojant mokyklos arba sporto centro baze
bei sporto mokytojy potencialg, sudaromos reikiamos mokymosi ir sportavimo sglygos. Minéty klasiy
treneriams (mokytojams) uz darbg apmokama pagal darbo sutartyje numatytas salygas.

6.16. Centro atskiry sporto Saky skyriuose gali biiti sudaromos ir vadovo patvirtintos keliy
treneriy brigados. Brigada kartu sprendzia sportininky atrankos, jy pradinio rengimo ir aukléjimo,
perdavimo tolesniam meistriSkumo tobulinimui ir kitus klausimus. Brigadiniu metodu leidZziama dirbti su

meistriSkumo ugdymo, meistriSkumo tobulinimo bei didelio meistriSkumo grupémis.
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6.17. Centro sportininkui iSvykus kelti savo sportinio meistriSkumo j kitas sporto mokyklas ar
centrus, jis lieka centro grupés saraSuose, o grupé papildoma kitu sportininku, kurio meistrisSkumas gali

biiti Zemesnio lygio.

111 SKYRIUS
SPORTINIO UGDYMO TRUKME IR APIMTIS

7. Sportinio ugdymo grupéms skiriamy kontaktiniy akademiniy valandy skaicius per savaite
pagal sporto Sakas ir (arba) disciplinas nustatomas remiantis sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijomis patvirtintomis Lictuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m.
rugsejo 4 d. jsakymu Nr. V-976, ,,Dél sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo*.

8. Vadovaujantis Centro direktoriaus patvirtintu ,,Mokomojo sportinio darbo planavimo ir
apskaitos elektroninio zurnalo tvarkos aprasu‘ treneriai pateikia grupiy mokomojo darbo ir apskaitos
informacija ir sekan¢io meénesio iSplanavimg elektroniniame Zurnale iki kiekvieno ménesio 27 dienos,
jeigu §i diena yra poilsio ar §ventiné diena tuomet pirma darbo dieng po nustatyto termino. Nurodytu laiku
nepateikus mokomojo darbo ir apskaitos informacijos gali biiti taikomas jspé&jimas. Sistemingai nevykdant
apskaitos elektroniniame Zzurnale taikomas rastinis jspéjimas.

9. Pagal treneriy — sporto mokytojy pateiktus elektroninius Zurnalus bei tvarkara$cius yra pildomi
darbo laiko apskaitos Zurnalai.

10. Pagrindinés Centro mokymo formos yra $ios: teorinés paskaitos, praktinés mokomosios
pratybos vietos sporto bazése ir sporto stovyklose, dalyvavimas sporto varzybose. Taip pat gali biiti
organizuojami seminarai, ekskursijos, testavimai, kontroliniy normy patikrinimas ir t.t. Visy lygiy jstaigos
sportininkams namy uzduotys skiriamos trenerio nuoziira, atsizvelgiant j sportininko sugebéjimus ir
kvalifikacija.

11. Centro sportininky treniruotés ir uzsi€mimai organizuojami laisvalaikiu: po pamoky, poilsio
dienomis, atostogy metu pagal uzsiémimy tvarkaras¢ius bei varzyby planus.

12. Centro sportininky treniruotés ir uzsiémimai organizuojami iStisus metus, atsizvelgiant |
sporto Sakos treniruotés proceso periodizavimo ypatumus. Vasaros metu (laikotarpiu) centras rengia
uzmiestines arba dienos tipo sporto stovyklas, kuriy metu treniruojamasi didesniais kriiviais, dalyvaujama
didesniame kiekyje varzyby.

13. Teoriniy paskaity ir pratyby trukmé 45 min. Trenerio darbo laikas iki pertraukos pietums
negali virSyti SeSiy pedagoginiy valandy, kitu atveju numatoma ne maziau 0.5 val. pertrauka. Maksimali

pratyby trukmé priklauso nuo trenerio grupinio arba individualinio mokymo plano reikalavimy. | trenerio-
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sporto mokytojo darbo laikg jskaitomas ir jo dalyvavimas planinése sporto varzybose (oficialus varzyby
laikas) su savo aukl¢jamais sportininkais (komanda).

14. Teoriniy paskaity, treniruociy ir uzsiémimy pratyby laikas bei vieta nurodoma treniruociy ir
uzsiémimy tvarkarai¢iuose, kurie pateikiami tvirtinimui per 5 darbo dienas. Sie planai gali bati
koreguojami mety bégyje, suderinus su sporto metodininkais ir patvirtinus direktoriaus pavaduotojui
ugdymui ne véliau kaip 3 dienos iki treniruociy vietos arba laiko pakeitimo.

15. Esant ekstremalioms ir kitokioms ypatingoms situacijoms, kuomet kontaktinis darbas
negalimas, treniruotés ir uzsiémimai organizuojami vadovaujantis VS] Alytaus sporto rekreacijos centro
nuotolinio darbo tvarkos apraso jsakymu Nr. V-19 (1.16) ir nurodytomis priemonémis atskiruose

direktoriaus jsakymuose.

IV SKYRIUS
SPORTINIO UGDYMO PLANU RENGIMAS IR DERINIMAS

16. Sportinio ugdymo planas rengiamas vienam sporto sezonui, nurodant ugdymo pradzig ir
pabaiga, ir turi apimti visas jgyvendinamas Sportinio ugdymo programas.

17. Sportinio ugdymo planas yra Centro ugdymo plano dalis.

18. Treniruotés ir uZsiémimai Centre organizuojami atsizvelgiant ] treniruotés struktiira,
daugiamecio sportinio rengimo principus, fizinio kriivio valdymo aspektus, vadovaujantis grupiniais arba
individualiais mokymo planais suderintais su direktoriaus pavaduotoju ugdymui ir patvirtintais centro
direktoriaus:

18.1. Centro direktoriaus patvirtintomis daugiametémis sporto Saky programomis;

18.2. Sporto grupiy varzyby metiniu kalendoriumi;

18.3. Grupiy mokomojo sportinio darbo planais (metinis, ménesinis ir uzsiémimy) ir apskaitos
elektroninio Zurnalo versijomis;

18.4. Kitais normatyviniais dokumentais.

19. Metinis grupiy darbo planavimas, suderinus su pavaduotoju ugdymui, teikiamas tvirtinti
direktoriui iki kiekvieny mety rugséjo mén. 30 dienos.

20. Rengiant Sportinio ugdymo plang turi biti atsizvelgiama j:

20.1. ugdytiniy meistriskumo pakopas;

20.2. ugdytiniy specialiuosius poreikius;

20.3. ugdymo grupiy specifinius poreikius;



6

20.4. sportinio ugdymo programy jgyvendinimo laikg ir trukme; taip pat j tai, kad sportinio
ugdymo procesas gali vykti darbo dienomis po pamoky, poilsio ir Svenciy dienomis ir per ugdytiniy
atostogas;

20.5. sporto $akos ir (arba) disciplinos, kurig (-ias) kultivuojant vykdomas sportinis ugdymas,
nustatyta tvarka patvirtintg metinj sporto varzyby kalendoriy.

21. Dalyvavimo varzybose kalendoriniai planai pateikiami iki spalio 1 dienos ty sporto Saky,
kuriy ¢empionatai vykdomi spalio- birzelio ménesiais, kity sporto $aky planai pateikiami iki sausio 31
dienos. Sie varzyby kalendoriniai planai suderinami su direktoriaus pavaduotoju ugdymui ir tvirtinami
centro vadovo.

22. Treneriy atostogy grafikas sudaromas taip, kad treniruotés procesas vykty planuotu laiku. Su
atostogaujancio trenerio grupe gali dirbti jj pavaduojantis treneris-Sporto mokytojas.

23. | trenerio-sporto mokytojo darbo laika jskaitomas ir jo dalyvavimas planinése sporto

varzybose (oficialus varzyby laikas) su savo aukléjamais sportininkais (komanda).

V SKYRIUS
SPORTO VARZYBU ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

24. Sporto varzybos turi biiti organizuojamos siekiant plétoti sporto Sakas, sudarant galimybe
varzytis talentingiems jauniems sportininkams ir didelio meistriSkumo atletams.

25. Sporto varzybos organizuojamos:

25.1. proporcingai tarp kompleksiniy renginiy (zaidynés, ¢empionatai, pirmenybés ir varzybos
joms pasiruosti (draugiskos varzybos, turnyrai, tradiciniai renginiai);

25.2. siekiant kelti sportininky meistrisSkuma, iSaiskinant stipriausius dalyvius, galin¢ius tinkamai
atstovautis aukStesnio lygio varzybose;

25.3. siekiant iSplésti sporto Saky geografija, stiprinti draugiSkus santykius su kity miesty,
valstybiy komandomis, atskirais sportininkais.

26. Sporto varzyby iSsidéstymas prioritety tvarka:

1) Tarptautiniai renginiai;

2) Olimpinés zaidynés;

3) Pasaulio, Europos ¢empionatai;

4) Pasaulio taurés varzybos;

5) Tarptautinés kalendorinés varzybos;

6) Kitos tarptautinés varzybos.

7) Respublikiniai renginiai:



a) Lietuvos ¢empionatai;

b) Kitos respublikinés sporto varzybos;
C) Miesto Svenciy renginiai;

d) Miesto Cempionatai, pirmenybés;

e) Draugiskos varzybos;

f) Kvalifikacinés varzybos;

g) Kitos varzybos.

27. Visos varzybos yra vykdomos vadovaujantis metiniu kalendoriniu planu, kuriame turi biti
numatytas varzyby pavadinimas, datos, vietové, kelionés kaina, maitinimo, nakvynés ir kitos i$laidos bei
bendra islaidy suma.

28. Sporto varzybos organizuojamos ir vykdomos vienos sporto $akos trenerio, treneriy grupés
arba organizacinio komiteto, kurj sudaro centro atskiry sporto Saky treneriai.

29. Varzyby organizatorius vadovaudamasis kalendoriniu planu, varzyby rangu, dalyviy
apimtimi ir amziumi paruo$ia varzyby vykdymo nuostatus, juos suderina su direktoriaus pavaduotoju
ugdymui bei pateikia tvirtinimui centro direktoriui.

30. Kiekvienoms atskiroms varzyboms Varzyby organizatorius pateikia direktoriaus patvirtintus
varzyby nuostatus ir uzpildo praSymo forma (priedas Nr. 1), su dalyviy sgrasu, Kuris svarstomas ir
aptariamas pasitarime. Po aptarimo direktoriaus pavaduotojas ugdymui suformuoja uzduotj sporto
sekretoriui paruosti varzyby vykdymo jsakymg ir sgmatg. Paruosti dokumenty projektai derinami su
direktoriaus pavaduotoju ugdymui ir tvirtinami bei pasiraSomi jstaigos direktoriaus. Atsakingas treneris
supazindinamas su jsakymu. Visi pasira§ymo, tvirtinimo, derinimo ir susipazinimo su dokumentais
veiksmai atlieckami DBSIS sistemoje.

31. Uzpildytas praSymas kartu su nuostatais, turi biiti pateikti ne véliau kaip 3 darbo dienos iki
varzyby pradZios.

32. Varzyby vykdymui privaloma uzpildyti ir pateikti uzsakymo forma (priedas Nr. 2), dél
aptarnaujancio personalo ir sporto baziy, kuriose vyks varzybos, uzsakyma ne véliau kaip 5 darbo dienos
iki varzyby pradZios. Uzsakymas turi biiti suderintas ir tvirtintas direktoriaus pavaduotojo ugdymui.

33. Pasibaigus varzyboms, atsakingas treneris uz varzyby vykdyma, per 3 darbo dienas nuo
varzyby pabaigos pateikia Centro buhalterijai iSlaidas patvirtinan¢ius dokumentus, suveda apskaitos
elektroniniame zurnale varzyby/rungtyniy rezultaty ataskaitg. Ataskaitoje nurodo varzyby pavadinima,
kategorijg (turnyras, tarptautinis turnyras, ¢empionatas, pirmenybés, stovykla, tarptautiné stovykla), ir
raSyting varZyby rezultaty ataskaitg pateikia sporto metodininkui, atsakingam uz tos sporto Sakos sportiniy

rezultaty apskaita.



8

34. LéSos sporto varzyby iSlaidoms skiriamos 1§ programiniy centro 1€y ir planuojamos gauti
l1éSos 1§ miesto savivaldybés bei kity 1€Sy (réméjy, tévy, rinkliavos uz teikiamas paslaugas, parama 1,2

proc. ir kt. 1éS0s).

VI SKYRIUS
ISVYKU | SPORTO VARZYBAS ORGANIZAVIMAS, APSKAITA IR ATSISKAITYMAS

35. I8vykos | varzybas organizuojamos vadovaujantis varzyby kalendoriniu planu, sporto
institucijy kvietimais.

36. Ugdytiniams vykstant j kity jstaigy organizuojamus renginius (varZybas, ¢empionatus,
sportines stovyklas ir kita) mieste, $alyje ar uzsienyje, lydintis treneris arba grupé treneriy ne maziau kaip
prie$ 3 darbo dienas iki renginio pradzios uzpildo praS§ymo forma (priedas Nr. 1), kuriame nurodomas
atsakingas asmuo arba jy grupé, vykstanciyjy sportininky pavardés ir formos antroje puséje esancig
Paraiskg — UZsakyma (priedas Nr.1). Treneris prie praS§ymo prideda renginio organizavimo kvietima,
renginio nuostatus ar kitus dokumentus, reikalingus i§vykai pagrjsti.

37. Sporto sekretorius parengia direktoriaus jsakymo projekta dél dalyvavimo varzybose ir
samatg, kurig pateikia direktoriaus pavaduotojui ugdymui suderinti. Suderintg jsakymo projekta pasiraso
jstaigos direktorius. Su jsakymu pasiraSytinai supazindinamas atsakingas uz i§vyka treneris ir kiti kartu
vykstantys treneriai. Visi dokumenty derinimo, tvirtinimo, pasira§ymo ir susipazinimo veiksmai atlickami
dokumenty valdymo sistemoje DBSIS.

38. Isvykti treneris gali tik jstaigos direktoriui pasirasius jsakyma dél iSvykos.

39. Treneriy ir ugdytiniy patogumui, bei siekiant racionaliai naudoti Centro lésas, leidziama vykti
] varzybas treneriy asmeniniu transportu treneriams, kurie yra pasiras¢ darbuotojy saugos ir sveikatos
instruktavimy zurnale, susipaZzing su instrukcija Nr. 4 ,,Saugos ir sveikatos instrukcija vairuojant lengvajj
automobilj darbo reikalais* ir sudare transporto panaudos sutartj su Centru. Siuo atveju treneriui pagal
automobilio kuro sgnaudas skiriamas kuras. Detaliau netarnybinio automobilio naudojimg tarnybos
reikméms, apsprendzia VS| Alytaus sporto ir rekreacijos centro darbuotojy, kurie turi teis¢ naudotis
tarnybiniais automobiliais jsigijimo, nuomos ir naudojimo taisyklés, suderintos su Alytaus miesto
savivaldybés administracija ir patvirtintos direktoriaus jsakymu ir su kuriomis visi treneriai yra susipazing.

40. Treneriai yra atsakingi, kad visi ugdytiniai blity susipazing Su saugaus elgesio ir eismo
taisyklémis ir turi uzpildyti Sportinio ugdymo ugdytiniy saugos ir sveikatos instruktavimo protokola
(priedas Nr. 3), kuriame suregistruojami supazindinti asmenys. Protokolg pristato sporto metodininkui i$
kart grizes po kelionés. Lydintis treneris turi biiti susipazings su ,,Mokiniy turizmo organizavimo vadovo

saugos ir sveikatos instrukcija Nr. 25 ir yra atsakingas uz ugdytiniy sauguma, gyvybe ir tvarka iSvykos
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ir varzyby metu. ISvyka numatoma i§ trenerio nuoziiira patogios konkrecios vietos, grjzus i§ varzyby
mokiniai pristatomi ] tg pacig vieta, esant vélesniam, tamsiam paros laikui, iSveziojami ] gyvenamuosius
mikrorajonus.

41. Grjzus i§ varzyby treneris per 3 darbo dienas nuo varzyby pabaigos atsiskaito centro
buhalterijai, pateikdami iSlaidas patvirtinancius dokumentus, uzpildo apskaitos elektroniniame Zurnale
varzyby/rungtyniy rezultaty ataskaitg. Ataskaitoje nurodo varzyby pavadinima, kategorija (turnyras,
tarptautinis turnyras, cempionatas, pirmenybés, stovykla, tarptautiné stovykla ir pan.). Rasytine varzyby

ataskaitg pateikia sporto metodininkui, atsakingam uz tos sporto Sakos sportiniy rezultaty apskaita.

VIl SKYRIUS
ATSISKAITYMAS UZ SPORTINIO UGDYMO PASLAUGAS

42. Sportinio ugdymo paslaugy kainos yra nustatytos Alytaus miesto savivaldybés tarybos
sprendimu.

43. Atsakingy darbuotojy mokéjimo kvitai formuojami buhalterinés apskaitos BiudZetas VS
programoje (toliau — Biudzetas VS), pagal tuo metu galiojancias kainas ir teikiami paslaugos gavéjams
apmokeéti iki kito ménesio 15 dienos.

44. Mokéjimo kvitai pateikiami tévams el. paStu arba iSimtiniais atvejais atspausdintus
popierinius mokéjimo kvitus treneriai i§dalina ugdytiniams, kurie kvitus atiduoda savo tévams.

45. Paslaugos gavéjai mokestj uz teikiamas paslaugas moka per Perlo terminalus, bankiniu
pavedimu, naudodamiesi elektroninés bankininkystés paslauga ir kita.

46. Mokestis uz sporto paslaugas mokamas uz praéjusj ménes;j ir turi biiti sumokétas iki einamojo
ménesio 25 d. Mokama atskiru mokéjimu pagal konkreciam ugdytiniui priskirta mokeétojo koda, nurodyta
pateiktame kvite. Mokestis yra ménesinis, nepriklausomai nuo uzsiémimy skai¢iaus per ménes;j.

47. Sporto centro atsakingi darbuotojai sistemingai (kas 2 mén.) pateikia treneriams informacija
apie ugdytiniy, uz kuriy ugdyma laiku nesumokétas mokestis, sarasus — jnasy ziniarastj (suformuota per
Biudzetas VS). Treneriai yra atsakingi uz ugdytiniy atsiskaitymo uz sporto paslaugas kontrole ir
informavima tévy (globéjy) apie susidariusias skolas.

48. Jeigu mokestis nesumokamas daugiau negu uz 3 meénesius, pragjus 3 (tre¢io) ménesio
mokéjimo terminui, nustatytam §ios tvarkos 46 punkte, sporto centro darbuotojas rastu (priedas Nr. 4)
informuoja tévus (globéjus, ripintojus) arba pilnametj sportininkg sutartyje nurodytais kontaktais (el.

pastu ir telefonu) apie susidariusig skola. Nepateikus mokes¢io sumokejimo jrodanciy dokumenty
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(bankinis iSraSas arba moke¢jimo kvitas) per 10 darbo dieny nuo pranesimo iSsiuntimo, sportininkas yra
Salinamas i§ centro sportininky sarasy.

49. Skolininkui nesumokeéjus skolos per reikalavime nurodyta terming, centras ne véliau kaip per
20 kalendoriniy dieny nuo reikalavimo skolininkui i$siuntimo dienos pradeda skolos iSieskojimo
procediirg bendradarbiaujant su skoly iSieskojimo jstaiga.

50. Treneriai yra atsakingi uz atsiskaitymy uz sporto paslaugas kontrole, savalaikj ugdytiniy, uz
kuriy ugdyma nustatyta tvarka nesumokéti mokescial, isbraukima i§ mokiniy sarasy.

51. Nuo mokesc¢io uz teikiamas paslaugas atleidziami:

51.1. Lietuvos Respublikos jauniy, jaunimo, suaugusiyjy rinktiniy nariai; Lietuvos Olimpinés
rinktinés kandidatai ir nariai; bei socialiai remtini moksleiviai, treneriy — sporto mokytojy teikimu.
Rinktiniy nariy sgraSas tvirtinamas vadovaujantis sporto Saky federacijy patvirtinanciais dokumentais apie
sportininko dalyvavima rinktinéje.

51.2. Socialiai remtini ugdytiniai jy tévy (globéjy) praSymu ir pateike tinkamus dokumentus.

51.3. Traumuoti ir sergantys ugdytiniai nepertraukiamai nedalyvave uzsiémimuose 15 ir daugiau
kalendoriniy dieny, bei pristacius atitinkamus dokumentus (ugdytinis kaip galima greiiau arba po
traumos/ligos treneriui pristato trauma/ligg patvirtinancia gydytojo pazyma arba iSrasg i§ elektroninio
sveikatos portalo esveikata.lt) — ménesiné mokes¢io uz paslaugas kaina mazinama 50 %.

51.4. Traumuoti ir sergantys ugdytiniai nepertraukiamai nedalyvave uzsiémimuose ménes;j ir
daugiau, bei pristacius atitinkamus dokumentus (ugdytinis kaip galima grei¢iau arba po traumos/ligos
treneriui pristato trauma/ligg patvirtinancig gydytojo pazyma arba iSrasg i$ elektroninio sveikatos portalo
esveikata.lt) — ménesiné mokescio uz paslaugas kaina mazinama 100 %.

51.5. Pateikus dokumentus dél mokescio uz teikiamas paslaugas lengvaty numatyty 51.1 — 51.4
punktuose, mokescio lengvatos uz sporto paslaugas taikomos nuo sekan¢io ménesio. Laiku nepateikus
reikiamy dokumenty, mokestis uz paslaugas taikomas bendra tvarka, o pateikus dokumentus, mokestis uz
pragjusj laika neperskai¢iuojamas.

51.6. Centrui nustacius, kad mokescio lengvata buvo pritaikyta nepagristai, mokestis yra
perskaiCiuojamas ir susidariusi nepriemoka turi buti sumokéta per 1 meénes; nuo praneSimo apie
susidariusig skolg dienos.

51.7. Lengvatos uz sporto paslaugas ir jy perskaifiavimas grindziamas gautais dokumentais ir

iforminamas sekancio ménesio centro direktoriaus jsakymu.

VIl SKYRIUS
UGDOMOJO SPORTINIO DARBO ORGANIZAVIMO KONTROLE
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52. Ugdomojo sportinio darbo organizavimo kontrolés paskirtis yra uztikrinti sporto paslaugy
kokybe.

53. Pagrindiniai kontrolés tikslai yra stebéti, analizuoti ir vertinti sporto Saky atitikimg bendram
sportinio ugdymo planui ir treniruoCiy tvarkaraséiams, ugdytiniy grupiy sarasy pateikima ir atitikima
pateiktoms apskaitos elektroninio zurnalo versijoms, ugdytiniy sveikatos pazymy 068a pristatyma, teikti
metoding, informacing ir kitg pagalbg sporto Saky treneriams.

54. Kontrolés vykdymo uzdaviniai:

54.1. uztikrinti sportininky mokymo grupiy komplektavima;

54.2. uztikrinti mokomojo sportinio darbo planavimo ir apskaitos vykdyma;

54.3. vykdyti tvarkara$¢iuose numatyty pratyby kontrolg;

54.4. vykdyti sporto varzyby rezultaty apskaitg ir kontrole;

54.5. uztikrinti mokomojo sportinio darbo organizavimg iStisus metus, ir ugdytiniy atostogy
laikotarpiu;

54.6. sisteminti sportuojanciyjy meistriSkumo rodiklius;

54.7. uztikrinti savalaikj mokomojo sportinio darbo dokumentacijos tvarkyma;

54.8. uztikrinti sportuojanciyjy darbo sauga;

54.9. uztikrinti sportuojanciyjy medicining kontrole;

54.10. uztikrinti treneriy pasiruo§img pratyboms ir varZyboms;

54.11. analizuoti sportuojanciy lankomumo rodiklius;

54.12. uztikrinti didaktikos principy taikymg mokomajame procese;

54.13. uztikrinti mokomuyjy pratyby nuosekluma, intensyvumga ir glauduma;

54.14. uztikrinti aukléjamojo darbo kontrole;

54.15. uztikrinti treneriy kvalifikacijos tobulinima;

54.16. uztikrinti kontrolés rezultaty aptariama sporto Saky skyriy posédziuose.

55. Ugdomojo sportinio darbo organizavimo kontrolg vykdo:

55.1. Centro direktorius;

55.2. Centro direktoriaus pavaduotojas ugdymui;

55.3. sporto metodininkai;

55.4. komisija, sudaryta atskiru direktoriaus jsakymu, j kurig gali biti kvie€iami ir kiti asmenys
susije su kontrolés uzdaviniais.

56. Kontrolé vykdoma:

56.1. analizuojant pateiktus duomenis, dokumentus ir informacijg (ugdytiniy sgrasai, apskaitos

elektroninio zurnalo pildymas, treniruoc¢iy tvarkarasciai ir kt.);
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56.2. stebint treniruociy uzsiémimus pagal pateiktg trenerio treniruociy tvarkarastj.

57. Treniruo¢iy procesas stebimas ir vertinamas:

57.1. pagal sudarytg plang (priedas Nr.5);

57.2. gavus nusiskundimy, pastaby arba kitos informacijos apie treniruociy procesa.

58. Ugdomojo sportinio darbo kontrole atliekantys darbuotojai ar komisija turi teise:

58.1. pagal savo kompetencijg konsultuoti trenerius;

58.2. lankytis treniruociy vietose, stebéti ugdymo procesa, treneriy darba;

58.3. gauti 1§ treneriy dokumentus, reikalingus kontrolés vykdymui;

58.4. iSsakyti pastabas/pagyrimus treniruociy kokybés klausimais;

58.5. siiilyti treneriams galimus probleminiy klausimy sprendimy budus;

58.6. objektyviai ir nesaliskai reiksti savo nuomong;

58.7. laiku pateikti informacija;

58.8. ugdomojo sportinio darbo kontrole atliekantys darbuotojai ar komisija turi vadovautis
etikos, teisingumo ir geranoriSkumo principais; iskilus sudétingai situacijai, tirti jg atsakingai, renkant
informacijg i$ keliy patikimy Saltiniy; stebéseng vykdyti netrikdant treneriy tiesioginio darbo arba ugdymo
proceso; nevieSinti stebésenos metu gautos informacijos tiek, kiek to reikalauja situacijos sprendimas;
vertinimas turi buti objektyvus remiantis tikrinimo aktu (Priedas Nr. 6 )

59. Su ugdomojo sportinio darbo kontrolés tikrinimo aktu (Priedas Nr. 6) treneris
supazindinamas pasiraSytinai.

60. Su ugdomojo sportinio darbo kontrolés komisija su rekomendaciniais sprendimais ir

vertinimo i§vadomis supazindina centro direktoriy.

IX. KITOS NUOSTATOS

61. Treneriai, tévai (globé¢jai, riipintojai) arba pilnameciai sportininkai atsako uz pateikiamy
duomeny ir dokumenty teisinguma.

62. Pedagogy ir Mokiniy registrus tvarko tik uz ta darbg atsakingi centro darbuotojai.

63. Treneriams, kurie dalyvauja sportinése priemonése savo poilsio arba Svenciy dienomis —
pirmoji jo darbo diena skelbiama poilsio diena, kitu atveju poilsio diena skelbiama tik direktoriaus
1sakymu.

64. Poilsio ar $venciy dienomis sporto varzybas aptarnaujanciam personalui (iSskyrus trenerius)

darbo laiko ir apmokeéjimo pakeitimai numatomi direktoriaus jsakymu.

IX SKYRIUS
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BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

65. Tvarkos aprasas gali buti papildomas ir kei¢iamas centro direktoriaus jsakymu.

66. Tvarkos apraso reikalavimy privalo laikytis visi centro darbuotojai, i$skyrus aptarnaujantj
personalg ir laiku bei kokybisSkai atlikti savo pareigas uZztikrinant tvarkos apraso vykdyma.

67. Centro darbuotojai, pastebéje Sio tvarkos apraso pazeidimus, privalo apie jos informuoti
istaigos direktoriy.

68. Asmenims pazeidusiems ar nesilaikantiems Sio tvarkos apraso nuostaty gali biiti taikomos
drausminés nuobaudos.

69. Tvarkos apraso pakeitimus gali inicijuoti centro darbuotojy darbo taryba.

Viesosios istaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro
sportinio ugdomojo darbo reglamentas ir apskaitos tvarkos
1 priedas

PATVIRTINTA
VS Alytaus sporto ir rekreacijos direktoriaus
2015 09 15 jsakymu Nr. V-91 (1.16)




14

(pareigos, vardas ir pavardé)
VS Alytaus sporto ir rekreacijos centro
direktoriui

PRASYMAS

(data)

(vietove)
Prasau leisti vykti

Varzyby pavadinimas

Maistpinigiai

Nakvynés iSlaidos

Kitos islaidos

Mokiniy saraSas

13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
12. 24.
Treneris

© O N g~ w e

-
©

-
=

(parasas)

Suderinta: Direktoriaus pavaduotojas ugdymui

(parasas)

Priedas Nr. 1 prie sutarties Nr.
ParaiSka-UZsakymas

(Data)

1. Uzsakomo autobuso dydis: -viety

2. ISvykimo data ir laikas:
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3. Keleiviy paémimo vieta(-0s) ir laikas:

4. Kelionés marSrutas, adresas:

5. Atvykimo j galutinj punktg data ir laikas :

6. Planuojami tarpiniai sustojimai (nurodant galimg stovéjimo trukme)

7. Numatoma grjzimo data ir iSvykimo laikas:

8. Atsakingas asmuo (grupés vadovas)

(vardas, pavardé, kontaktiniai telefonai)

Vairuotojas: Treneris:

Viesoji jstaiga
Alytaus sporto ir rekreacijos centras

(uzsakovas parasas, v. pavarde)

Viesosios jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro
sportinio ugdomojo darbo reglamentas ir apskaitos tvarkos
2 priedas

PATVIRTINTA
V3] Alytaus sporto ir rekreacijos direktoriaus
2015 09 15 jsakymu Nr. V-91 (1.16)

UZSAKYMAS
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20 m. meén. d.

1. Renginio pavadinimas

2. Renginio vykdymo data (pradzia ir pabaiga)

3. Renginiui vykdyti reikalinga vieta, darbuotojai ir priemonés:

3.1. Sporto riimai

3.2. A. Matucio sporto bazé
3.3. Stadionas

3.4. Saudykla (Seirijy g. 13)
3.5. Kitos sporto bazés

4. Dalyviai Ziarovai

5. Radiofikacija, radistas (pazyméti, taip arba ne)

6. Aptarnaujantis personalas (medicina, valytojos, darbininkai ir kt.)

7. Véliavos

8. Rubinés stalai kedes pakyla apdovanojimui
9. Kita (paZymeéti)

10. Uzsakovas

(organizatorius, uzsakytojo vardas, pavardé, telefono numeris, parasas)

Susipazinau Susipazinau
Viesosios istaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro

sportinio ugdomojo darbo reglamentas ir apskaitos tvarkos

3 priedas

VSI ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRO
Sportinio ugdymo ugdytiniy ir sveikatos instruktavimo

PROTOKOLAS
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202 m. meén. d.

Sportinio ugdymo rengimo
Treneris

(vardas, pavard¢)

(pasirinktos sporto Sakos pavadinimas)

Sportinio ugdymo ugdytiniy sgrasas, kKurie instruktuoti su saugaus elgesio taisyklémis sporto
salése, aikStynuose, baseinuose, treniruociy, varzyby, iSvyky ir saskrydziy metu, taip pat kituose vandens
telkiniuose bei kitose treniruo¢iy vykdymo vietose bei saugaus elgesio taisyklémis kelyje | ugdymo vieta
ir atgal (2002 m. gruodzio 11 d. LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1950 ,,D¢l keliy eismo taisykliy
patvirtinimo** su visais tolesniais pakeitimais ir papildymais, 2005 m. kovo 1 d. LR Svietimo ir mokslo
ministro jsakymas Nr. ISAK-330 ,,Dél vaiky turizmo renginiy organizavimo apra$o®).

Sarasas:

Ugdytinio arba

Eil. Nr. Ugdytinio vardas, pavardé Instruktavimo data | Gimimo data | .. .. .
tévy/globéjy parasas

Sportinio ugdymo treneris

(vardas, pavardé, parasas)
Viesosios jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro
Sportinio ugdomojo darbo reglamentas ir apskaitos tvarkos
4 priedas

,-,}J
a7
L ;

4\1
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VIESOJI ISTAIGA
ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRAS

Naujoji g. 52, LT-62381 Alytus, tel.: (0 315) 37 622 / 38 549 / 24 879, faks. (0 315) 37 622 el. p. centras@asrc.It Duomenys
kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre.
Istaigos kodas 300022462. PVM mokétojo kodas LT 100000975012

(skolininko adresas)

REIKALAVIMAS SUMOKETI SKOLA
20 m. d.
Alytus

Primename, kad vadovaudamiesi su VS| Alytaus sporto ir rekreacijos centru (toliau — jstaiga)
[nurodyti sutarties sudarymo datg] sudaryta [nurodyti sutarties pavadinimg] sutartimi (toliau — sutartis),
Jus jsipareigojote sumokeéti mokest] uz [nurodyti suteiktas paslaugas], kurio dydis, mokéjimo tvarka ir
terminai nustatyti sutartyje.

Informuojame, kad Jusy skola iki 20......-......-....... yra......... Eur.

Isiskolinimas turi baiti sumokétas j LT817044060001932529 SEB banko sgskaitg. Siekiame rasti
sprendima ir bendradarbiauti, taciau paZymime, kad Jums nustatytu terminu nepadengus skolos, jstaiga
kreipsis ] skoly iSieSskojimo jmong¢ de¢l skolos iSieskojimo priverstine tvarka. Dél skolos iSieskojimo
patirsite nepatogumus ir turésite papildomy islaidy.

Taip pat jsp€jame, kad laiku nesumokéjus nustatyto mokescio uz vaiko ugdymga daugiau kaip 60
kalendoriniy dieny (mokéjimo terminas skai¢iuojamas nuo mokéjimo termino pabaigos, t. y. nuo
einamojo ménesio paskutinés dienos) ir Jums nepadengus skolos, sutartis bus nutraukta, jeigu vis dar esate
mokyklos (jstaigos) saraSuose, o Jusy nesumokeéta skola perduota skoly iSieskojimo jmonei.

AtsipraSome uz §j laiska, jeigu jis pasieké Jus po skolos apmokéjimo. Kilus klausimams prasome
kreiptis ] jstaigos administracijg tel. +370 672 31 371 arba el. pastu mokejimai@asrc.lt.

Pagarbiai

[pasiraSiusio asmens pareigy pavadinimas] [vardas, pavardeé]
VieSosios jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro
Sportinio ugdomojo darbo reglamentas ir apskaitos tvarkos
5 priedas

VIESOSIOS ISTAIGOS ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRO
TRENERIU VYKDOMU TRENIRUOCIU TIKRINIMAS


mailto:centras@asrc.lt
mailto:mokejimai@asrc.lt
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20 d.— 20 m. d.
Trenerio vardas, Tikrinama | Treniruotés data, | Treniruotés vieta Tikrinantis
pavardé grupé laikas asmuo

VieSosios jstaigos Alytaus sporto ir rekreacijos centro
sportinio ugdomojo darbo reglamentas ir apskaitos tvarkos

6 priedas

VIESOSIOS ISTAIGOS ALYTAUS SPORTO IR REKREACIJOS CENTRO

Treniruodiy lankomumo, metodikos taikymo, kriivio planavimo ir apskaitos

Sporto Saka

TIKRINIMO AKTAS
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Grupés pavadinimas
Trenerio vardas, pavardé
Treniruotés vykdymo data
Treniruotés vykdymo vieta
Treniruotés pradzia (val.)

Grupés sudétis (sportuojanciy grupéje skaicius—tarifikuota sp.)
Treniruotéje dalyvaujanciy sportininky

TRENIRUOTES EIGA (apibidinti planiniy uzduoéiy vykdyma, taikomas, metodikas, sportuojandiy
elgesj ir kt.)

Treniruotés pabaiga (val.)

Trenerio paraSas

Tikrinimo akta pasiraSo:

(vardas, pavardé, paraSas)

(vardas, pavardé, paraSas)

(vardas, pavardé, parasas)
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